
 

   

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  STELLA DANIELA 

Indirizzo  14, VIALE DEI PEUCEZI  - 75100 MATERA 

Telefono  3208653183 

Fax   

E-mail  jamila.74@gmail.com 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  10/04/1974 

 

 

 

              ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

                                     • Date (da – a)       maggio 2019 ad oggi 2025  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro       MINISTERO dell’INTERNO 

                   • Tipo di azienda o settore        Comparto Sicurezza 

                                  • Tipo di impiego       Dipendente statale 

   • Principali mansioni e responsabilità       Vigile del fuoco esperto  

 

 

              ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

                                     • Date (da – a)      2012 - 2018  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro        libera professione  

                   • Tipo di azienda o settore        

                                  • Tipo di impiego      preparatore atletico per preparazione alle prove sportive per idoneità stabilizzazione .                                                                   

vigili del fuoco      

   • Principali mansioni e responsabilità        

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  2016 – 2017 

• Nome e indirizzo del datore dilavoro  Istituto Comprensivo De Amicis Castellaneta Marina  

• Tipo di azienda o settore  Scuola media  

• Tipo di impiego  Insegnante di educazione fisica e sostegno 

• Principali mansioni e responsabilità  docente 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   2016 - 2019 

• Nome e indirizzo del datore dilavoro  Palestra Body Planet 

• Tipo di azienda o settore  Palestra fitness 

• Tipo di impiego  collaborazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Istruttrice di walking program – pilates – allenamento funzionale 

mailto:jamila.74@gmail.com


 

   

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  2012 - 2013 

• Nome e indirizzo del datore dilavoro  Scuola media statale Albano S. Alessandro e Villa D’Adda (Bg)  

• Tipo di azienda o settore  Scuola dell’obbligo 

• Tipo di impiego  Docente di materie letterarie 

• Principali mansioni e responsabilità   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  2012 - 2013 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Palestra 6+ energy – Gioia Del Colle 

• Tipo di azienda o settore  Palestra fitness 

• Tipo di impiego  Istruttore walking program 

• Principali mansioni e responsabilità   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Palestra body planet 

• Tipo di azienda o settore  Commercio 

• Tipo di impiego  Istruttore Urban Rebounding 

• Principali mansioni e responsabilità   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  2009 - 2010 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Giuseppina Cavicchini - Matera 

• Tipo di azienda o settore  Palestra di pilates 

• Tipo di impiego  Istruttore 

• Principali mansioni e responsabilità   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  2004 - 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ministero dell’Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Istituto comprensivo di Scalve Bergamo 

• Tipo di impiego  Insegnante 

• Principali mansioni e responsabilità  Su sostegno 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  2000 - 2204 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Palestra Body planet 

• Tipo di azienda o settore  Palestra di fitnes 

• Tipo di impiego  Aerobica step fit box e pilates 

• Principali mansioni e responsabilità   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  1996 - 2010 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cop. Lillit 



 

   

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego  Istruttore 

• Principali mansioni e responsabilità  Nuoto riabilitativo per disabili 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  1996 - 2000 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Palestra L’Immagine 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di ballo e palestra  

• Tipo di impiego  Istruttore danze caraibiche 

• Principali mansioni e responsabilità   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a)  1992 - 1996 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Palestra Il Tempio 

• Tipo di azienda o settore  Palestra di fitness 

• Tipo di impiego  istruttore 

• Principali mansioni e responsabilità   

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2017 -2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 INPEF ROMA 

• Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio 

 Corso di studio lingua dei segni 

• Qualifica conseguita         I° II° III° livello  

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

 

  

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2015 - 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Corso Funzional Move  insegnante PIANCASTELLI 

Corso istruttore di 1 livello Walking program 

• Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

 

  

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

  

• Principali materie / abilità professionali  Brevetto n° 6757 abilitazione professionale di bagnino di salvataggio e istruttore di nuoto 



 

   

oggetto dello studio Brevetto n° 10487 continuativo a tutt’oggi 

Conseguito presso le Società Nazionale di Salvamento ( Genova ) e FIN 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

  

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI  
 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
   

 

PATENTE O PATENTI  B 

 

  

 

                                        PRIVACY  Autorizza al trattamento dei dati personali ex  art 13 dl 196/2003 

                                                                                                                  FIRMATO DIGITALMENTE 

                                                                                                                         DANIELA STELLA 

 


